








FONDO ROTATORIO DE MICROCREDITO PARA PARA PROMOVER O FORTALECER EL
AUTOEMPLEO EN AREAS RURALES Y SUBURBANAS EN REPUBLICA DOMINICANA

LUGAR: REPUBLICA DOMINICANA
SOCIO LOCAL: ADOPEM ONG
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 1.381
FINANCIACION: FONDOS PROPIOS
DURACION: PERMANENTE

El Programa CUME-ADOPEM ONG para la administracion del Fondo Rotatorio de Microcrédito
facilita microcréditos para la promocion y fortalecimiento del autoempleo.

Desde la firma del convenio el 30 de junio de 2011 hasta el 30 de junio de 2016 se otorgaron un
total de 1.381 préstamos, por un total de RD$ 30.061.000. A través de este fondo y de los
créditos otorgados, se han creado o fortalecido de forma directa 4.143 empleos, y se han
alcanzado unos 20.715 beneficiarios indirectos.




MEJORA DE LA ASISTENCIA SANITARIA EN EL DISPENSARIO MEDICO DE LA ZONA RURAL DE
MEHANDAN. CAMERUN.

LUGAR: CAMERUN

SOCIO LOCAL: APF - ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DE LA FEMME ET LA FAMILLE
BENEFICIARIOS DIRECTOS:

FINANCIACION: FONDOS PROPIOS

DURACION: 2016-2017

El Dispensario médico en Mehandan atiende a una poblacién rural de unos 8.500 habitantes, a 25 km de
Yaoundé y les ofrece una formacién basica en higiene, nutricidn, prevencion de las enfermedades mas
frecuentes y cuidado de los bébés y personas ancianas, ademas de proporcionar atencion sanitaria basica,
ademas de facilitas el acceso a medicinas adecuadas y de calidad.

La Fundaciéon Cume ha contribuido al funcionamiento del dispensario con el apoyo para sostener a una
enfermera y a una formadora.

Los precios que pagan los usuarios por su asistencia son meramente simboélicos y en muchos casos, la
asistencia es totalmente gratuita, por lo que es de vital importancia contricuir al sostenimiento de
profesionales que puedan dar una atencién de calidad.
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 PROYECTO DEMOSTRADOR PARA LA GESTION Y JUSTIFICACION DE PROYECTOS EN EL
SECTOR DE LA COOPERACION

LUGAR: ESPANA.
BENEFICIARIOS DIRECTOS: FUNDA
FINANCIACION: MINISTERIO D
DURACION: 2014-2016
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CAMPANA MOCHILAS DE ESPERANZA

LUGAR: GALICIA Y ESLOVENIA

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 658

DURACION: DICIEMBRE 2015 Y ENERO DE 2016

Ante una crisis de refugiados y migrantes sin precedentes en la Unién Europea y sensibilizados ante esta
situacién, desde la Fundacién Cume se organizé la Campafia “Mochilas de Esperanza”, en la que se
recogieron 658 mochilas solidarias para enviar en enero a nifios de un campo de refugiados de Dobova
(Eslovenia).

En la campafia han colaborado asociaciones de toda Galicia y el reparto del material en Dobova ha sido
posible gracias a la entidad eslovena Zavod Druzba in Kultura, que se ha encargado de recibir las
donaciones y repartirlas en el propio campo.
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SON VISIBLES

LUGAR: VIGO Y PONTEVEDRA
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 75 PERSONAS AL MES

FINANCIACION: FONDOS PROPIOS, SUPERMERCADOS GADIS, BODEGAS MARQUES DE
VIZHOJAY DONATIVOS PRIVADOS.

DURACION: 2016

Las personas sin hogar representan el ejemplo mas extremo de la exclusiéon social. Son
ciudadanos que en muchos casos resultan invisibles. Realizar un trabajo directo en calle y tratar
de entender las diferentes situaciones que llevan a una persona a estar sin hogar, es un primer
paso para ayudar a erradicarlo.

El proyecto “Son Visibles” consiste en que un grupo de voluntarios y voluntarias de la Fundacién
Cume salen a las calles de la ciudad de Vigo y Pontevedra a repartir café caliente, bocadillos y a
conversar con gente sin techo de la ciudad .

Se busca compartir un rato de charla, escuchar, comprender, hacerles sentir que si nos importan.
Se trata de hacer visibles sus problemas sociales, rompiendo con la indiferencia y llamando a la
accion desde la implicacion de toda la ciudadania.




“LA ESCUELITA”. APOYO ESCOLAR Y ANIMACION SOCIOCULTURAL CON
NINOS EN RIESGO DE EXCLUSION.

LUGAR: PONTEVEDRA Y VIGO
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 38 NINOS/AS PROCEDENTES DE FAMILIAS EN RIESGO DE
EXCLUSION

FINANCIACION: XUNTA DE GALICIA, FONDOS PROPIOS, ASOCIACION AREAS Y ASOCIACION
BELMAR

DURACION: 2016

La Escuelita es un proyecto de voluntariado en el que nifios y nifias en riesgo de exclusién social,
reciben clases de apoyo totalmente gratuitas. Las clases son impartidas por jovenes voluntarios,
estudiantes de ciclos y de la universidad, que ayudan a los nifios a hacer sus deberes y preparar
los examenes. Ademas de combatir el fracaso escolar, este programa pretende fomentar la
interculturalidad, buenos habitos alimentarios a través de las meriendas, asi como desarrollar
las capacidades sociales y de comunicacion de los menores.

La Asociacion Areas complementa el proyecto con actividades de tiempo libre los viernes, como
teatro, baile y musica.
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VIVIENDA MATER: ALOJAMIENTO TEMPORAL A MUJERES EN PROCESO DE
INCLUSION SOCIAL

LUGAR: VIGO

BENEFICIARIOS DIRECTOS:
FINANCIACION: FUNDACION LA CAIXA
DURACION: 2016-2017

El proyecto busca dar apoyo a las mujeres victimas de violencia doméstica y a madres con cargas
familiares no compartidas. El objetivo es proporcionarles un alojamiento alternativo tanto para
ellas como para sus hijos donde se les ofrece asistencia orientada a su integracidn social.

El programa "Vivienda Mater" tiene capacidad para albergar a ocho personas en acogida
temporal y cuenta con el reconocimiento de Benestar Social. Esta dirigido a mujeres en situaciéon
de vulnerabilidad que han superado un proceso de mejora de las secuelas emocionales o que han
empezado a alcanzar esta meta, pero que todavia no presentan las condiciones para acceder al
mercado privado de viviendas y, por lo tanto, necesitan recurrir a un recurso de alojamiento
alternativo.

El programa no solo pone a disposicidn de las mujeres una vivienda, sino que ademas se encarga
de cubrir necesidades basicas como la comida. Se establece ademas un plan individualizado
para lograr el objetivo final: la emancipacion de la mujer y su vuelta a la vida auténoma. Se trata
de un paso mas en su reintegracién social en cuyo proceso estard acompaflada por un
coordinador de proyecto y voluntarios con experiencia en este area de intervencion.




ARTS AND ACTION!

LUGAR: GALICIA Y POLONIA
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 60 JOVENES DE GALICIA, GRAN BRETANA Y POLONIA
FINANCIACION: ERASMUS +

ARTS AND ACTION! es un proyecto Erasmus+ en el que se abordd, por parte de los jovenes, la
exclusion social a través del arte. Se buscaba indagar sobre qué entienden los jovenes por
exclusién, como se puede reducir el aislamiento, construir relaciones con la comunidad y
aportar ideas sobre como los grupos menos favorecidos pueden sobreponerse a la adversidad.
Para ello se realizaron talleres de grupos informales sobre temas relacionados con la exclusiéon
social, el desempleo y las artes y se propuso la participaciéon en proyectos de voluntariado.

En julio de 2016, los jovenes gallegos tuvieron oportunidad de compartir e intercambiar
experiencias con jovenes britanicos y polacos en Cracovia.

CAMPANA DE NAVIDAD

LUGAR: VIGO

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 375 PERSONAS EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL DE VIGO
FINANCIACION: ASOCIACION AREAS, ASOCIACION BEIRAMAR, SUPERMERCADOS GADIS,
FONDOS PROPIOS.

DURACION: DICIEMBRE 2016-ENERO 2017

Durante las Navidades, voluntarios repartieron alimentos y juguetes a familias necesitadas de

Vigo. La recogida de alimentos se realiza gracias a la colaboracidon de varios supermercados y
colegios de la ciudad. Los juguetes proceden de donaciones privadas.



EMPREG@FORMACION

LUGAR: VIGO

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 34 PERSONAS INMIGRANTES EN RIESGO DE EXCLUSION
SOCIAL DE VIGO

FINANCIACION: DIPUTACION DE PONTEVEDRA

DURACION: MAYO - DICIEMBRE 2016

A través del proyecto Empreg@Formacion, la Fundacion Cume, con la cofinanciacion de la
Diputacion de Pontevedra, ha ofrecido un servicio de orientaciéon profesional, asesoramiento
personalizado, cualificacion profesional e intermediacion laboral.

El objetivo fue aumentar las posibilidades de conseguir un empleo a inmigrantes en riesgo o
situacion de exclusion social (personas con escasa formacion y cualificacion profesional, poca
experiencia, menores de 30 afios y parados de larga duracién). Aproximadamente el 60%
fueron mujeres y se dio prioridad a las mulleres victimas de violencia de género.

Los itinerarios formativos se disefiaron para dar respuesta a la demanda del sector de la
Hosteleria y el Turismo.

ME]JORA DE LAS COMPETENCIAS DIGITALES DE INMIGRANTES-MCD-

LUGAR: VIGO

BENEFICIARIOS DIRECTOS: PERSONAS INMIGRANTES EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL
DE VIGO

FINANCIACION: CONCELLO DE VIGO-CONCELLERIA DE BENESTAR

DURACION: ABRIL - OCTUBRE DE 2016

El uso de herramientas digitales es clave tanto para el proceso de busqueda de empleo en si
mismo como para aumentar la empleabilidad, ya que el nimero de puestos de trabajo que
requieren este tipo de competencias es cada vez mas elevado. Con este proyecto se han
impartido clases que han posibilitado la adquisicién de estas competencias por parte de los
beneficiaros, dandoles asi la posibilidad de que aumenten sus posibilidades de encontrar un
hueco en el mercado laboral.



CAMPANA “COMPARTE CALOR”

LUGAR: GALICIA

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 60 PERSONAS EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL DE VIGO
FINANCIACION: DONACIONES PARTICULARES Y DE EMPRESAS

DURACION: DICIEMBRE 2016-ENERO 2017

A lo largo del mes de diciembre se puso en marcha una campafia de donaciones de mantas y
sacos de dormir que estaban siendo demandados por colectivos en riesgos de exclusion
atendidos por la Fundacidon (familias y personas sin techo). Una vez recogido del material se fue
entregando a estas personas.

30. TIf 986207799.
n@fundacioncume.org

FESTIVALES SOLIDARIOS

LUGAR: PONTEVEDRA Y VIGO
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 780
ENTIDADES COLABORADORAS:

Este afio, dos Asociaciones Juveniles con las que la Fundacién Cume mantiene un convenio de colaboracion
propusieron celebrar un festival solidario a beneficio de proyectos que se estuvieran llevando a cabo.

En el caso de la Asociacion Beiramar, de Vigo, para acudir a la representacion preparada por las familias
asociadas se debia aportar como entrada alguno de los alimentos que después se distribuiria en el proyecto
Son Visibles.

Belmar en Pontevedra organizé su festival solidario para representar en una residencia de ancianos de la
ciudad.



RESCATE DE MEMORIA

LUGAR: PONTEVEDRA, VIGO Y MONFORTE DE LEMOS
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 60 PERSONAS
FINANCIACION: FONDOS PROPIOS

DURACION: OCTUBRE 2016-ACTUALIDAD

Es un proyecto que busca destacar la relevancia social de las personas mayores, mientras
joévenes voluntarios valoran y rescatan la experiencia personal de este colectivo.

Los objetivos del proyecto son promover el voluntariado entre los jovenes; fomentar la
implicacion y la participaciéon en el desarrollo de la sociedad y  acercar grupos

€

intergeneracionales.







PARTICIPACION EN LAS JORNADAS DE EDUCACION NO FORMAL “AGORA
XOVE”

LUGAR: UNIVERSIDAD DE VIGO

Agora Xove es un programa de la Direccion Xeral de Xuventude, Participacion e Voluntariado
de la Xunta de Galicia orientado a la creacion de espacios que faciliten la participacion de los
jovenes en la vida social, econémica y cultural.

Dentro de este Programa, la Fundaciéon Cume hizo su aportacion en una jornada celebrada en la
Universidad de Vigo hablando sobre los refugiados, de su experiencia con el proyecto “Mochilas
de Esperanza” y de las posibilidades emprender proyectos aunque sea con escasos recursos.

= Begona Cameén (Fundacion CUME)
- Claudia Pérez Galovart (ONG Lighthouse Relief)
Rafael Munoz (Ayuda a la Iglesia necesitada)
i M
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Sabado 30 de abril de 2016
i de 09:45h. a 13:00h.

Sagrado Corazon de Jesus
(Rosalia de Castro, 56 - Vigo)

MESA REDONDA “REFUGIADOS”

LUGAR: VIGO

La Fundaciéon Cume, junto con la ONG Lighthouse Relief y la Fundacién de Ayuda a la Iglesia
Necesitada, participaron en una mesa redonda sobre la crisis de los refugiados dando
diferentes puntos de vista: la actividad de los voluntarios en Idomeni, con el testimonio de una
voluntaria, la persecucion a minorias étnicas y religiosas en zonas de conflicto y la posibilidad
de organizar iniciativas de ayuda eficaces a pesar de contar con medios limitados.
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CAMINO PORTUGUES POR LA COSTA
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El proyecto se orienta a la promocién y
difusion de la variante costera del Camino de
Santiago Portugués. Para ello se diseno la
pagina web www.caminoporlacosta.es en la
que los peregrinos pueden informarse y a
través de la cual pueden formular sus
consultas a la Fundacion.

A lo largo de 2016 se han recibido mas de
cien consultas de peregrinos desde todas
partes del mundo para ampliar la
informaciéon que se ofrece en la pagina y
poder asi organizar su viaje. Todas ellas han
sido atendidas por voluntarios de Cume
especializados en el conocimiento de esta
ruta.

El proyecto pretende poner en valor el
patrimonio natural, cultural, artistico y
gastronomico que ofrece esta variante del
Camino, contribuyendo a la dinamizacion -
econdmica de las zonas por donde pasa.
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PARTICIPACION EN EL XLIX FORUM UNIVERSITARIO INTERNACIONAL

UNIV es un encuentro universitario que el ICU (Istituto per la Cooperazione
Universitaria) organiza desde 1968. Cada afio, varios miles de estudiantes universitarios
llegados desde todos los continentes pasan la Semana Santa en Roma y tienen la
oportunidad de conocer la riqueza de esta ciudad.

La Fundacion Cume organiza la participacion de un grupo de jovenes universitarios en
este Congreso cada afno. En 2016 participaron en esta actividad 48 personas procedentes
de Galicia. El tema del Congreso fue “La huella de la familia”, ofreciendo un espacio de
reflexion profunda sobre la importancia de la familia, teniendo en cuenta que no es sélo la
célula basica de la sociedad sino un fundamento y modelo de toda la vida social, un lugar
de encuentro y solidaridad que ha superado el individualismo como modo de resolver los
problemas.

El tema de 2017 sera “Un mundo en movimiento”.




PROYECTO SOLAR

LUGAR: GALICIA

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 90

ENTIDADES COLABORADORAS: ASOCIACION ABOAL (VIGO), ASOCIACION RONSEL (A
CORUNA), ASOCIACION XESTAL (SANTIAGO DE COMPOSTELA)

DURACION: ENERO-DICIEMBRE 2016

El Proyecto Solar es un programa formativo, personalizado e integral para jovenes en el que se

trabajan las siguientes areas: Dimension Personal, Desarrollo Intelectual, Habilidades Civico-
Familiares y Desarrollo Profesional.

Los objetivos de este proyecto son

e Desarrollar habitos intelectuales que favorezcan la asimilacion de conocimientos
cientificos, técnicos, humanisticos, estéticos y audiovisuales.

o Ofrecer herramientas de trabajo y de estudio eficaces, que lleven a un mejor
aprovechamiento del tiempo y de las facultades intelectuales.

e Promover la propia personalidad, inculcando la capacidad critica y de anadlisis ante
opiniones, modas e informacién que se recibe del entorno social y mediatico.

¢ Fomentar la convivencia y la participacion en la vida social, con respeto a la pluralidad.

e Capacitar para el ejercicio de actividades profesionales, favoreciendo el trabajo en
equipo y la solidaridad.

e Descubrir el valor de la convivencia familiar para un adecuado desarrollo de habitos
sociales. Facilitar el didlogo intrafamiliar.

Se estructura en 4 niveles pedagogicos dirigidos a jévenes de entre 10 y 17 afios y un quinto
nivel formativo, llamado Solar Plus, dirigido a estudiantes de bachillerato, ciclos o universidad
de edades comprendidas entre los 16 y 25 afios.




CONVENIO DE COLABORACION EDUCATIVA ENTRE LA UNIVERSIDAD DE
SANTIAGO DE COMPOSTELA Y LA FUNDACION CUME PARA LA REALIZACION
DE PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS CURRICULARES 0)
EXTRACURRICULARES DE ALUMNOS DEL GRADO EN PEDAGOGIA, GRADO EN
EDUCACION SOCIAL, MASTER UNIVERSITARIO EN IGUALDAD, GENERO Y
EDUCACION Y MASTER UNIVERSITARIO EN PROCESOS DE FORMACION,

LUGAR: GALICIA
DURACION: 2016-2020

La Universidad de Santiago y la Fundacién Cume han firmado un convenio de colaboraciéon
estableciendo un programa para la realizacion de practicas académicas externas de los alumnos
de la USC en las instalaciones de la Fundacién, asi como para aportar sus expertos para aquellas
practicas de la docencia tedrico-practica especializada que sea necesaria. Estas practicas
podran ser:

- Curriculares, contempladas en el plan de estudios.
- Practicas que conduzcan a la elaboracién de los Trabajos de Fin de Grado o Trabajos de

Fin de Master.
- Extracurriculares o complementarias.




’ PATRONATO DE LA FUNDACION CUME ‘
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PRESIDENTE FUNDADOR j j /'/
Candido Vieira Pérez " , /
/ /
/
M2 de la Concepcion Barros Carou y /

PRESIDENTA

Araceli Filgueira Iglesias M2 [sabel Lorenzo Rodriguez

VICEPRESIDENTA SECRETARIA

VOCALES
Dfia. M2 Concepcion Lorenzo Blanco
Diia. M2 del Carmen Navarro Carro
Dfia. Rosa Maria Pérez Praena
Dina. Lina Lemos Monroy
Dfia. M2 Jesus Rilo Freire
Dfia. Laura Gonzalez Vazquez
Diia. M2 Teresa De Pablo Hermida

PATRONATO DE HONOR

D. Rafael Anton Miranda Dfia. Marisol Yanguas Prieto

Dfia. M2 de la O Casares Ozores D. Enrique Lloves Soler
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